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Circolare 02/14 interpretativa ed applicativa al regolamento corsi di rianimazione cardiopolmonare e
defibrillazione (BLSD) in eta adulta e pediatrica (“Full D”)

Facendo seguito ai lavori degli Stati Generali del Progetto Manovre Salvavita svoltosi a Bologna lo scorso 4 e §
Ottobre sono a trasmettere le indicazioni condivise con i DTR e Formatori Full D, a seguito delle richieste pervenute da alcune
regioni.

Si precisa che questa circolare non sostituisce il reqolamento a cui bisogner fare riferimento per ogni indicazione non
espressamente riportata.

Si allega inoltre il programma operativo di un corso esecutori Full D per soccorritori, ad uso dei direttori e istruttori
(parte integrante della presente circolare) con I'obiettivo di uniformare oltre alla metodologia anche la suddivisione dei
tempi e gli obiettivi delle singole fasi del corso.

Affiancamenti dopo corso Formatori e/o Istruttori Full D (art 8-art 9)

Il percorso formativo per I'acquisizione del titolo di istruttore Full D prevede il superamento con esito positivo del
corso e degli affiancamenti indicati al momento del termine del corso istruttori.

E" indicato che gli affiancamenti siano effettuati nei corsi per soccorritori (vista la completezza del programma). Si
possono prevedere alcune variazioni, in relazione alla classe di uscita dal corso istruttori. La differente classe di uscita &
caratterizzata da un numero e tipologia di affiancamenti.

In particolare si possono identificare i seguenti percorsi, intendendo sempre affiancamenti a corsi esecutori Full D:

1) Classe di uscita con 2 affiancamenti — Il primo affiancamento viene svolto in un corso esecutori per soccorritori,
ed il secondo indifferentemente in un corso per soccorritori o per la popolazione;

2) Classe di uscita con 3 affiancamenti — | primi due affiancamenti vengono svolti in corsi per i soccorritori ed il terzo
indifferentemente in un corso per soccorritori o per |la popolazione;

3) Classe di uscita con 3 affiancamenti, di cui il terzo con un formatore — Il primo ed il terzo affiancamento vengono
svolti in corsi per soccorritori, ed il secondo indifferentemente in un corso per soccorritori o per la popolazione

Siriporta quanto gia inviato nelle settimane scorse relativamente agli affiancamenti (circolare 01/14)

L'affiancamento (quale formatore od istruttore) prevede il superamento dello stesso con esito positivo per essere
valido. Sara il direttore del corso in questione ad esprimere |a valutazione, sentita la faculty.

Per gli istruttori si considerano gli affiancamenti a corsi esecutori Full D, mentre per i formatori gli affiancamenti nei
corsi per Istruttori Full D.
Il rapporto corretto didatticamente & di massimo 1 (uno) affiancato per istruttore in corso Full D per soccorritori e di 1 (uno)
per istruttore per corsi Full D per |a popolazione.
Non sono da considerare validi come affiancamenti quelli effettuati in corsi 30 ore per la vita BLSD o pBLSD.
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Valutazione certificativa corso esecutori full d per soccorritori (art 5)

Al fine di uniformare la metodologia didattica alle indicazioni ERC, la prova certificativa del corso esecutori full d per
soccorritori prevede che la valutazione venga condotta da due istruttori per un allievo.

Un istruttore valuta la prova mentre I'altro svolge il ruolo di secondo soccorritore ( solo nella sequenza per adulto) e
contemporaneamente di aiuto per il primo valutatore.

Questo consente di non avere interferenze non volute fra allievi con livelli di performance diversi.

La prima prova non superata comporta la ripetizione della stessa. La replica della prova sara valutata dal direttore del
corso Full D assieme ad un secondo istruttore.

Re-training corsi esecutori BLSD in eté adulta e pediatrica (art 5)

Una volta conseguito I'attestato di esecutore, sia per i soccorritori che per la popolazione, & necessaria una periodica
rivalutazione dell’'operatore (entro 3 — 6 mesi & I'ideale) ed un re-training laddove necessario.

Per gli esecutori soccorritori la rivalutazione prevede che:

- Il soccorritore esegua una sequenza di BLSD in eta adulta e pediatrica con un istruttore che valuta ed uno che riveste

il ruolo di secondo soccorritore. Se la sequenza & ben condotta e non vi sono necessita di ripetizione di manovre o
sequenze, non & necessario un re-training. Viceversa, qualora emergano problematiche, gli istruttori
effettueranno le dovute correzioni e spiegazioni, consentendo al soccorritore di raggiungere un livello accettabile
di performance

Per gli esecutori della popolazione la rivalutazione prevede che:
- Il cittadino esegua una sequenza di BLSD in eta adulta e pediatrica con un istruttore che valuta. Se la sequenza & ben

condotta e non vi sono necessita di ripetizione di manovre o sequenze, non & necessario un re-training. Viceversa,
qualora emergano problematiche, gli istruttori effettueranno le dovute correzioni e spiegazioni, consentendo
al’esecutore di raggiungere un livello accettabile di performance

Ai fini della valutazione della sequenza si utilizza lo skill test gia impiegato per i rispettivi corsi esecutore.

Qualora non venga raggiunto il livello accettabile di performance, il soccorritore od il cittadino dovranno ripetere il
corso Full D seguito in precedenza.

La rivalutazione ed il re-training sono previsti per i soci ed i cittadini che abbiano acquisito un attestato Full D CRI.

La rivalutazione ed il re-training per soccorritori e la popolazione non prevedono, seppur consigliabile, la presenza di
un Direttore di corso Full D, anche se questa figura rimane preferibile per i soccorritori.

E’ necessario che la data della rivalutazione e re-training sia riportata nel curriculum del soccorritore o cittadino che
ha partecipato, ed inviare in attesa del database informatico il foglio elettronico e il verbale al RR Full D.

Per i soci che siano in possesso di attestati BLSD e pBLSD IRC o AHA & possibile la conversione dei titoli durante una
sessione dirivalutazione e re-training appositamente strutturata. E’ prevista la presenza di un direttore di corso Full D CRI per
queste riconversioni che puo svolgere, anche le funzioni di istruttore. La faculty minima & di 2 unita.

Per i soci che siano in possesso di attestati BLSD e pBLSD CRI & possibile la conversione dei titoli durante una sessione
di rivalutazione e re-training appositamente strutturata. E’ prevista la presenza di un direttore di corso Full D CRI per queste
riconversioni che pud svolgere anche le funzioni di istruttore. La faculty minima & di 2 unita.

Le conversioni di brevetti BLSD e PBLSD CRI termineranno in data 31/03/2015.

Per la procedura di conversione di titoli con sessione di rivalutazione e re-trainig (sia da attestati IRC, AHA, CRI) &
necessario compilare il foglio elettronico e il verbale da inviare al RR Full D che invierd la numerazione degli attestati
dedicati.

Attivazione corsi esecutori full d per sanitari (soccorritori), popolazione (art 7)
In attesa del database informatico, che permettera la simultanea comunicazione a tutti i livelli e 'automatico

aggiornamento del database, per I'attivazione di un corso esecutore per soccorritori o per la popolazione & necessaria
comunicazione almeno 5 gg. prima della data fissata.
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Il Comitato organizzatore invia almeno 5 gg prima dell’evento la comunicazione al RR Full D (ove non presente al DTR
Area 1) dell’attivazione del corso indicando, la data, I'ora e il luogo dell’evento, il numero dei discenti, il direttore e gli
istruttori impiegati.

Il RR Full d (ove non presente il DTR Area 1) assegna un numero progressivo al corso, la numerazione degli attestati e
invia il database provvisorio in formato elettronico da compilare.

Alla fine del corso il Direttore del Corso entro i successivi 5 gg. invia il report compilato ed il verbale al RR Full D {ove
non presente al DTR Area 1).

Mensilmente il RR Full D (ove non presente il DTR Area 1) trasmette un report in formato elettronico alla Segreteria
Nazionale Manovre Salvavita sull’attivita svolta nella propria regione.

Attivazione corsi Istruttori Full D e Conversioni di Istruttori (corso di 5 ore) (art 4- art 8)

Il Comitato organizzatore invia almeno 30 gg prima dell’evento la comunicazione alla Segreteria Nazionale Manovre
Salvavita e in conoscenza al RR Full D (ove non presente al DTR Area 1) della richiesta di attivazione del corso indicando il
numero dei discenti, la localita e la data proposta.

La Segreteria Nazionale Manovre Salvavita comunica la presa in carico del corso e convoca di concerto con il RN Full D
la Faculty del corso.

Alla fine del corso il Direttore entro i successivi 3 gg dall’evento invia il report ed il verbale del corso alla Segreteria
Nazionale manovre salvavita.

Conversioni di Istruttori BLSD e/o pBLSD CRI (art 4)

Le conversioni degli istruttori BLSD efo pBLSD, sia in sessione didattica di 5 ore, che in affiancamento nei corsi esecutori
sanitari, come previsto dal regolamento del Progetto Manovre Salvavita (O.P. 10/2014) termineranno in data 31/03/2015.
Successivamente a tale data listruttore sard considerato non attivo.

Resta inteso che listruttore, per partecipare alla seduta di conversione, dovra essere attivo fino al momento della
conversione.

Manuali per corsi (art. 7- art 8- art 9)

Si ricorda che i manuali per i corsi esecutori ed istruttori sono i testi originali ed ufficialmente adottati dalla Croce
Rossa Italiana.

Per i corsi esecutori Full D per soccorritori il manuale da consegnare ai discenti & MANOVRE DI RIANIMAZIONE
CARDIOPOLMONARE E DEFIBRILLAZIONE (BLSD) IN ETA’ ADULTA E PEDIATRICA PER SOCCORRITORI, edito da CRI, e gia
disponibile dal 1 ottobre 2014.

Per i corsi esecutori Full D per la popolazione il manuale da consegnare ai discenti &: MANOVRE DI RIANIMAZIONE
CARDIOPOLMONARE E DEFIBRILLAZIONE (BLSD) IN ETA’ ADULTA E PEDIATRICA PER LA POPOLAZIONE, edito da CRI ed a
breve in uscita.

Per i corsi istruttori e formatori Full D, il manuale da consegnare a cura del Comitato che organizza il corso almeno 15
giorni prima dell'evento formativo & : GUIDA TASCABILE ALL'INSEGNAMENTO PER ISTRUTTORI IN SANITA’, manuale
prodotto da European Resuscitation Council (ERC) e tradotto in Italia da IRC edizioni.

Tutti i testi sono disponibili presso edizioni cri ordini@cribo.it -Laura Lanzi 338 6518103

La presente circolare essendo esplicativa ad un regolamento gia esistente ed approvato trova immediata applicazione.

Mi & gradita I'occasione per ringraziare tutti coloro che mi hanno fatto pervenire critiche costruttive, proposte e segnalazioni,
rendendo il lavoro pil agevole ed efficace, e per porgere cordiali saluti.

DTN Area 1
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